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2020 ОНД ЗОХИОГДОХ АЙМГИЙН АВАРГА 

 ШАЛГАРУУЛАХ ТЭМЦЭЭН, НИЙТИЙН БИЕИЙН ТАМИРЫН 

ЧИГЛЭЛЭЭР  ЗОХИОГДОХ АРГА ХЭМЖЭЭНИЙ  

УДИРДАМЖ 

 
2020-01-08                  Зуунмод 

Нэг. Зорилго: 

Биеийн тамир, спортын тухай хуулийн 7 дугаар зүйл, 8 дугаар зүйлийн 

8.1.1, 8.1.2, 8.1.3, 8.1.4, 8.1.7, 17 дугаар зүйлийн 17.1, Аймгийн Засаг даргын  

үйл ажиллагааны хөтөлбөрийг хэрэгжүүлэх 

Хүн амын бие бялдрыг чийрэгжүүлэх, биеийн тамирын дасгал 

хөдөлгөөнийг амьдралын хэрэгцээ болгох, хөдөлгөөний хомсдлоос сэргийлэх 

Секц дугуйлангийн хичээллэлтийн чанарыг сайжруулж, сургалт 

дасгалжуулалтын үр  дүнг дээшлүүлэх 

Өсвөр үеийн улсын аварга шалгаруулах тэмцээнд оролцох баг тамирчдыг 

сонгон шалгаруулах 

 

Хоёр. Тэмцээн зохион байгуулах журам 

Аймгийн аварга шалгаруулах тэмцээнийг өсвөр үе, залуучууд спортын 

21 төрлөөр 34 арга хэмжээ, насанд хүрэгчид спортын 9 төрлөөр 24 арга 

хэмжээ, үндэсний спортын 9, НБТ-ын чиглэлээр 9, хөгжлийн бэрхшээлтэй 

иргэдийн дунд 1 арга хэмжээ, Олон улс болон, улсын аварга шалгаруулах 

болон нэрэмжит тэмцээн 6 зохион явуулна. Тэмцээнийг Аймгийн БТС-ын 

Газар, спортын холбоодоос томилогдсон шүүгчдийн бүрэлдэхүүн удирдан 

явуулна. 

Тамирчид тэмцээнд ирэхдээ графикт заасан хугацаанаас нэг хоногийн 

өмнө ирэх ба тэмцээнд оролцох тамирчдын урьдчилсан мэдүүлэгийг БТС-ын 

Газрын цахим хаягаар болон ДУС-аар 3 хоногийн өмнө өгч   бүртгүүлэн   

мандат авч техникийн зөвлөгөөнд оролцоно./enkheeD1122@gmail.com/ 
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Багийн мэдүүлэгийг зааварт заасан хугацаанд, шаардлагын хэмжээнд 

бүрдүүлж, хүлээлгэн өгсөн нөхцөлд тухайн баг, тамирчид тэмцээний 

сугалаанд оролцох эрхтэй болно. 

А.Тэмцээний үед мөрдөх журам : 

1. Тэмцээнд оролцож буй нийт баг тамирчид зааврын дагуу 

тэмцээний дүрмийг мөрдөх үүрэгтэй 

2. Баг тамирчид тухай төрлийн хувцас форм, хэрэглэл материалын  

зөрчилгүй байх ба тэмцээний зохион байгуулалтанд хүндрэл 

учируулбал тоглолтоос хасах буюу бусад арга хэмжээг авна. 

3.  Баг тамирчид тэмцээний нээлт, хаалтын ёслолын ажиллагаанд 

жигд хувцастай оролцоно. 

4. Мэдүүлгийг спортын төрөл тус бүр дээр тус бүрд нь гаргана. 

Мэдүүлэг нь Аймгийн БТС-ын Газраас гаргасан журмын дагуу 

хийгдсэн, тамга тэмдэг бүхий, зурагжуулсан байна.Мэдүүлэгт 

тамирчдын овог нэр, хүйс, регистрийн дугаар, оролцох спортын төрөл, 

зай, жин, эрүүл мэндийн дүгнэлтийг тусгасан байна. 

Тамирчдын бүрдүүлэх зүйл: 

1. Иргэний үнэмлэх 

2. Төрсний гэрчилгээ 

3. Хувийн хэрэг 

4. Эрүүл мэндийн дэвтэр 

5.  4х3 хэмжээний 1% цээж зураг  

6. Эрхийн төлбөр өсвөр үе,  3000, залуучууд, насанд 

хүрэгчид 4000 төгрөг 

 

Гурав. Тэмцээний төсөв санхүүжилт: 

Аймгийн аварга шалгаруулах тэмцээнд баг тамирчдаа оролцуулж буй 

сум, сургууль тамирчдынхаа байр, хоол, унааны зардлыг бүрэн хариуцана. 

Улсын аварга шалгаруулах тэмцээнд оролцох тамирчдын тэмцээний үеийн 

зардлыг Аймгийн БТС-ын Газар, Спорт холбоод хариуцана. 

 

Дөрөв. Шагнал урамшил: 
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Аймгийн аварга шалгаруулах тэмцээний төрөл, зай, жинд эхний гурван 

байр эзэлсэн тамирчдыг алт, мөнгө, хүрэл медаль, өргөмжлөлөөр 

шагнана.Багийн дүнгээр 1, 2, 3-р байр эзэлсэн байгууллагыг алт, мөнгө, хүрэл 

медаль, өргөмжлөлөөр шагнана. 2209 онд зохиогдох уралдаан тэмцээнд 

амжилтай  оролцож  байгууллагын нэгдсэн дүнгээр эхний 3-н байр эзэлсэн 

сум, ЕБС, сумын Засаг дарга, захирал, БТ-ын багш, арга зүйч нарыг цом, 

өргөмжлөл, дурсгалын зүйлээр шагнана. 

Тав. Дүгнэх журам: 

Аймгийн аварга шалгаруулах тэмцээнд оролцсон тамирчдын хувийн 

дүнг гаргахдаа спортын төрөл, зай тус бүрт үзүүлсэн амжилтаар нь цуваагаар 

байр эзлүүлнэ.Багийн дүнг гаргахдаа тамирчдын авсан медалын тоог харгалзан  

дүгнэнэ./алт 7 оноо, мөнгө 5 оноо, хүрэл 3.5 оноо/Дүнг их онооны системээр 

гаргана. Зарим төрлийн тэмцээний дүнг тухай спортын дүрэм журмыг дагуу 

гаргана.Анхан  шатны уралдаан тэмцээнийг зохион байгуулсан тайланг 

зурагжуулсан дэлгэрэнгүйгээр /CD/  ирүүлсэн зэргийг харгалзан дүгнэнэ. 

Зургаа. Сахилга дэг журам 

 

1. Аймгийн аварга шалгаруулах тэмцээнд баг тамирчдаа оролцуулж 

байгаа сум, аж ахуйн нэгж, байгууллага, ЕБС-ын удирдлагууд тамирчдын 

аюулгүй байдлыг хангаж унаа машины бүрэн бүтэн байдал, цаг агаарын 

үзэгдэл зэргийг  харгалзан аюулгүй ажиллагааны талаар тамирчид, багийн 

ахлагч, биеийн тамирын багш, жолооч нарт анхааруулга санамж өгч ажиллах, 

тэмцээний үеийн аюулгүй байдлын дүрэм, журмыг баримтлан, сахилга, 

хариуцлага, санамж, ёс зүйг мөрдөж ажиллахыг биеийн тамирын багш болон 

багийн ахлагч нар бүрэн хариуцна. 

2. Тэмцээний зохион байгуулалтыг алдагдуулсан архидан согтуурсан, 

сахилга бат, ёс зүйн ямар нэгэн  зөрчил гаргасан тохиолдолд багийг болон 

тамирчныг тэмцээнээс хасна. 

3. Аливаа санал гомдлыг тухай тэмцээний ерөнхий шүүгч бичгээр 

хүлээн авч холбогдох асуудлыг шуурхай авч хэлэлцэн гаргасан шийдвэр буюу 

санал гомдлын хариуг албан бичгээр мэдэгдэнэ. 

4. Тамирчдын нас дарсан багшид хариуцлага тооцно. 

5. Шатар, даамны тэмцээнд оролцох тамирчид өөрсдийн цаг, шатар, 

даамыг авч ирнэ. 
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6. Тухай багийн дасгалжуулагч, тамирчид заал, талбайн дотоод журмыг  

сахиж биеэ соёлтой авч явна.Ялангуяа архи, согтууруулах ундааны зүйл 

хэрэглэх, тамхи татахыг хатуу хориглоно. 

 

Долоо. Тайлбар: 

 

1. Сум аж ахуйн нэгж, ЕБС, цэцэрлэгүүд ББХЧ-ийн сорил судалгааны 

дүнг 5, 10 сард өөрсдийн хаягийн дагуу программд оруулна. 

2. Сумдын иргэдийн /15-64 нас/ сорилын дүнг сумдын ЭМТөв, сумын 

орон тооны бус арга зүйч ба Нийгмийн бодлогын ажилтнууд, ЕБС-иуд болон, 

цэцэрлэгүүд сорилын дүнг Аймгийн БТСГазарт тус тус гаргаж өгч программд 

оруулна. 

3. Аймгийн аварга шалгаруулах тэмцээн болон НБТ арга хэмжээг  

зохион байгуулах сумд тухай тэмцээний зохион байгуулалт болон хэрэглэл 

материалыг бүрэн хангана. 

4.  Аймгийн аварга шалгаруулах тэмцээнд  тамирчдаа оролцуулж байгаа 

сум, сургууль тамирчдын аюулгүй байдлыг хангаж, цаг агаарын үзэгдэл 

зэргийг харгалзан осол авааргүй явах талаар тамирчид, жолооч, биеийн 

тамирын багш нарт анхааруулан, санамж өгч ажиллах, тэмцээний үеийн 

аюулгүй байдлыг  тамирчдаа тэмцээнд авч яваа биеийн тамирын багш бүрэн 

хариуцаж ажиллана. 

5. Сум, сургууль тэмцээнд оролцуулж буй тамирчдын хувийн бэлтгэл, 

авто машины бүрэн бүтэн байдлыг хангуулж, цаг уурын нөхцөл байдлыг 

сайтар тооцож, цаг баримтлан зохион байгуулалттай тэмцээнд оролцохыг 

анхаарна уу. 

6. Цаг агаарын үзэгдлээс шалтгаалан онцгой байдал зарласан үед 

тэмцэний хугацааг БТС-ын Газраас лавлан тамирчдыг замд гаргаж байхыг 

хатуу анхааруулж байна. 

 

 

АЙМГИЙН 

БИЕИЙН ТАМИР СПОРТЫН ГАЗАР 
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2020 ОНД ЗОХИОН БАЙГУУЛАГДАХ АЙМГИЙН АВАРГА ШАЛГАРУУЛАХ 

 УРАЛДААН ТЭМЦЭЭН, НИЙТИЙН БИЕИЙН ТАМИРЫН АРГА 

ХЭМЖЭЭНИЙ НЭГДСЭН ЗААВАР 

 

№ Тэмцээний нэр Хугацаа Хаана Насны ангилал Төрөл, жин, зай 

Т
а

м
и
р

ч
и

н
 

д
а

сг
а

лж
уу

ла
гч

 

Хамтран 

зохион 

байгуулах газар 

Нэг. Өсвөр үеийн тэмцээн 

1 МУ-ын гавьяат тамирчин 

Д.Үүрцолмонгийн 

нэрэмжит самбо бөхийн 

аймгийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

2019 

оны  

12-р 

сарын 

07-08 

 

 

Баянчанд-

мань  

 
2002 оны 01.01- 

нээс хойш   

18 нас хүртэл 

Хөвгүүд: 

42.48,52, 57,64 

-74.+74кг 
Охид: 

44,48,52,56,  

64, -72.+72кг 

10+1 БТС-ын Газар 

Самбо бөхийн 

холбоо 

2 “Зуунмодны хүчтэн 2020” 

Зуунмод сумын ЗД-ын 

нэрэмжит классик 

пауэрлифтингийн тэмцээн  

2019 оны 

12-р 

сарын  

23-24 

Зуунмод  18-аас доош 

нас 

Тусгай заавраар 8+1 БТС-ын 

Газар 

ХТНХолбоо 

3 ОУХМ 

А.Содномдаржаагийн 
нэрэмжит аймгийн аварга 

шалгаруулах тэшүүрийн 

тэмцээн 

I/17 Лүн сум  Тусгай заавраар  БТС-ын Газар 

Лүн сумын 

ЗДТГ  
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4 Цанын өсвөр үеийн 

ААШТ 

I/22 Хандгайт  11-12, 13-14 

15-16, 17-18 

Тусгай заавраар 8+1 БТСГазар Цанын 

холбоо 

5 СМ Ц.Гомбоын нэрэмжит 

баруун бүсийн чөлөөт 

бөхийн тэмцээн 

I/25 Лүн сум  Тусгай заавраар  БТС-ын Газар 

Лүн сумын 

ЗДТГазар  

6 МУ-ын гавъяат 

дасгалжуулагч, улсын 

арслан Л.Сосорбарамын 

нэрэмжит  жу-до бөхийн  

аймгийн аварга 

шалгаруулахтэмцээн 

 

II/03-04 

 

Зуунмод 

 

2003 оны 01-р 

сарын 01-нээс 

хойш төрсөн 

17 нас хүртэл 
 

 
 

 

2008 оны 01-р 
сарын 01-нээс 

хойш төрсөн 

Ахлах нас: Хөвгүүд: 

27, 30, 34, 38, 42, 46,  

50, 55, 60, 66,-73, 

 -81 +81 кг 

Охид:  

32, 36, 40, 44, 48, 52, 

 57, 63, -70,+70  кг 
Бага нас: 

Хөвгүүд: 

24, 27, 30, 34, 38, 42, 
 46, 50, +50 кг 

Охид: 

32, 36, 40, 44 кг 

22+1 Баян-Өнжүүл 

сумын ЗДТГ 

 БТСГазар 

7 Шатрын аймгийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

 

II/06-07 

 

Зуунмод 

8 хүртэл 
9-10 нас 

11-12 нас 

13-14 нас 
15-16-нас 

17-18 нас 

Охид – 6,   

Хөвгүүд – 6 

12+1 БТС-ын 

Газар  

Шатрын 

холбоо 

8 Идэрчүүдийн аймгийн 

аварга шалгаруулах 

волейболын тэмцээн 

II/15-16 Жаргалант  

сум 
18 хүртэл нас Охид – 8   

Хөвгүүд – 8   

16+1 БТС-ын Газар 

Жаргалант  

сумын ЗДТГазар 

9 МУ-ын гавъяат тамирчин 

О.Энхтайваны нэрэмжит 

Үндэсний бөхийн барилдаан 

II/17-18 Баянчандмань  12 нас 

13 нас 

14нас 
15 нас 

Тусгай заавраар 4+1 БТС-ын Газар 

Баянчандмань 

сумын ЗДТГ 
Самбо бөхийн 

холбоо 
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10 Төв аймгийн Мэдээлэл 

холбоо сүлжээ ТӨК-ны 

нэрэмжит 100-н буудалт 

даамын аймгийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

III/09-10 Зуунмод 5-7 нас 

8-10 нас 

11-13 нас 

14-16 нас 

17-18 нас 

Охид  

  Хөвгүүд 

4 

4 

БТСГазар 

Мэдээлэл 

холбоо сүлжээ 

ТӨХК Даамын 

холбоо 

11 Алтан-Од боксын 

холбооны нэрэмжит 

Боксын аймгийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

III/11 Заамар 

сум 

18 хүртэл нас Тусгай заавраар  БТС-ын Газар 

Заамар сумын 

ЗДТГ, Боксын 

холбоо 

12 МУ-ын гавъяат 

дасгалжуулагч тамирчин, 

улсын арслан  

Ө.Эрдэнэ-Очирын нэрэмжит  

өсвөр үеийн чөлөөт бөхийн 

аймгийн аварга шалгаруулах 

тэмцээн 

 

III/12-13 

 

Зуунмод 

2003 оны 01-р 

сарын 01-нээс 
хойш төрсөн 

1 кг-ын зөрүүтэй 

байна 

Хөвгүүд: 

28,34,38, 41, 45, 48, 

51, 55, 60, 65, 71, 

80,+90кг 
Охид 

 35, 40, 43, 46, 

49,  53, 57,  61,+ 

65кг 

20+1 Чөлөөт бөхийн 

холбоо,  
БТСГазар, 

Эрдэнэ сумын 

ЗДТГазар 

13 МУ-ын ардын багш, 

МУГТ Д.Сэрээтэрийн 

нэрэмжит залуучуудын 

чөлөөт бөхийн аймгийн 

аварга шалгаруулах 

тэмцээн 

III/13-14 Зуунмод 2000 оны 01-р 

сарын 01-нээс 

хойш  төрсөн 

 

18-20 нас 

Эрэгтэй 

57,65,74,79,+86,к

г эмэгтэй 

50,53,57,62,+65 

10+1 Лүн сумын ЗДТГ, 
БТСГазар 

Чөлөөт бөхийн 

холбоо 
 

14 Ширээний теннисний  

аймгийн аварга 

шалгаруулах  тэмцээн 

 

III/14-15 

 

Батсүмбэр 

сум 

10 хүртэл 
11-12 нас 

 13-15 нас 

16- 18 нас 

Охид - 3,   

Хөвгүүд  - 3 

6+1  
Батсүмбэр сумын 

ЗДТГ,  Ширээний 

теннисний 
холбоо 
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15 Аймгийн Шагайн холбооны 

нэрэмжит  аймгийн аварга 

шалгаруулах  тэмцээн 

 

III/28 

 

Зуунмод 

 

16 хүртэл 

Хувийн болон 

багийн харваа 

8 Аймгийн 

шагайн холбоо 

16 “Ирээдүй” сагсан бөмбөгийн 

хүүхдийн лигийн тэмцээн  
3-4 сард Зуунмод ЕБС Охид  8 

Хөвгүүд  8 

8+1 БТСГазар 

17 БТ-ын багш, сурагчдын 

олимпиад 

IV/ сард 

 

Зуунмод 

 

14-15  насны  

сурагчид байна. 

2005-2006 он 

Охин  - 1500 м 
Хөвгүүд - 3000 м 

Онолын шалгалт 

2+1 БТСГазар 

БСУГазар 

18 МУ-ын Гавъяат тамирчин 

Ц.Шаравжамцын 

нэрэмжит сагсан 

бөмбөгийн аймгийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

 

IV/04-05 

 

Зуунмод 

13 хүртлэх 

15 хүртлэх 

16-18 нас 

Охид  - 24 ,  

Хөвгүүд - 24 

42+2 БТСГазар  

Төв ургац клуб 

Дэлгэрхаан 

сумын ЗДТГ,  

Нутгийн 

залуучуудын 

холбоо 

19 Дархан аварга, гавъяат 

тамирчин А.Сүхбатын 

нэрэмжит үе чацуутан 

үндэсний бөхийн барилдаан 

 

IV/04-05 

 

Зуунмод 

2004 он  

16 найтай 

бөхчүүд 

  БТС-ын Газар 

Манзушир 

хүчтэн дэвжээ 

20 Уран хөдөлгөөнт 

гимнастикийн аймгийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

V/04 Зуунмод Цэцэрлэгийн 

нас 

Тусгай заавраар 12+1 БТСГазар 

БСУГазар 

21 Цэргийн штабын  нэрэмжит цэрэг 

спортын олон төрөлтийн аймгийн 

аварга шалгаруулах тэмцээн 

 

V/8 

 

Зуунмод 

 

14-15 нас 

Багийн , 

Тусгай заавраар 

10+1 БТСГазар 

Аймгийн цэргийн 

штаб,  
016-р анги 

22 Аймгийн цагдаагийн газрын 

нэрэмжит “Police cup” 

Пауэрлифтингийн тэмцээн “ 

 

V/09-10 

 

Зуунмод 

18-аас доош 

нас 

Тусгай заавраар 8+1 БТСГазар 

ХТНХолбоо 

Цагдаагийн газар 

23 Хөнгөн атлетикийн    Хөвгүүд: 20+2 БТСГазар 
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аймгийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

V/13-14 Зуунмод 17 хүртэлх 

нас 

100, 200, 400, 800, 

1500, 3000, 5000,  

урт, зээрэнцэг, 

бөөрөнцөг, 

Охид: 

100, 200, 400, 800, 

1500 3000, 5000, 

урт, зээрэнцэг, 

бөөрөнцөг 

Хөнгөн 

атлетикийн 

холбоо,  

24  4- төрөлтийн аймгийн 

аварга шалгаруулах 

тэмцээн 

 

V/13-14 

 

Зуунмод 

 

14 хүртлэх 

60 м, урт, 
800 м, бөөрөнцөг 

Охид – 2, 

Хөвгүүд - 2 

4+1 Хөнгөн 

атлетикийн 

холбоо 

25   Дугуйн аймгийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

 

V/13 

 

Зуунмод 
10-11 нас 

12-13 нас 

14-15 нас 

16-17 нас 

Тусгай заавраар 4+1 БТС-ын газар 

Аймгийн 

дугуйн холбоо, 

 

26 Спортын мастер 

С.Алтанхуягийн нэрэмжит 

Мини волейболын аймгийн 

аварга шалгаруулах тэмцээн 

 

 

V/20-21 

 

Зуунмод 

8-12 нас 

13-14 нас 

Охид-4, Хөв-4 

Охид-7, Хөв-7 

20+1 БТСГазар 

27 Аймгийн Шатрын 

холбооны нэрэмжит 

тэмцээн 

 

V/22 

 

Зуунмод 

 

18-аас доош 

нас 

Тусгай заавраар  Шатрын 

холбоо 

28 Зуунмод сумын нэрэмжит 

софт теннисний аймгийн 

аварга шалгаруулах 

тэмцээн 

 

V/23-24 

 

Зуунмод 

7-11 нас,    

12-14 нас 

15-17 нас 

Охид  - 3,   

Хөвгүүд  - 3 

6+1 БТС-ын Газар 

Зуунмод 

сумын ЗДТГ   
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29 МУ-ын мэргэн Д.Өлзийбатын 

нэрэмжит үндэсний сурын 

аймгийн аварга шалгаруулах 

тэмцээн 

V/23-24 Зуунмод 18 хүртлэх 

нас 

Охид     

Хөвгүүд  

 БТС-ын Газар 

Баянжаргалан 

сумын 

ЗДТГазар 

30 “Master cup – 2019” 

кроссийн ААШТэмцээн  

IX/12 Зуунмод 

 

 

8-9 нас 

10-11 нас, 
12-13 нас 

14-15 нас 

16-17 нас 

Охид, Хөвгүүд  

1000 м 
Охид, Хөвгүүд  

1500 м 

Охид, Хөвгүүд  
2000 м 

Охид, Хөвгүүд  
3000 м 

Охид, Хөвгүүд  

3000 м 

20+1 Түмэн ачлал 

ТББ, 

БТСГазар 

31 СМ Ж.Зоригийн нэрэмжит 

“Зуунмод кап” чөлөөт 

бөхийн тэмцээн 

 

XI/16-17 

Зуунмод  Тусгай заавраар  БТСГазар, 

Зуунмод сумын 

бөхийн холбоо 

32 Хөлбөмбөгийн Хүүхдийн 

лигийн тэмцээн 

IX/сард Зуунмод  Тусгай заавраар  Хөлбөмбөгийн 

холбоо 

БТСГазар, 

33  

 

Дархан аварга 

Ж.Мөнхбатын нэрэмжит  

үндэсний бөхийн аймгийн 

аварга шалгаруулах 

тэмцээн 

 

 

 

 

IX/17-18 

 

 

 

15 нас 

2004.10.01-

2005.10.01 
16 нас 

2003.10.01-

2004.10.01 
17 нас 

2002.10.01-

2003.10.01 
18 нас  

2002.10.01-

2001.10.01 

Нас тус бүрт  

2-оос  

доошгүй бөх 

оролцоно 

8+1 Хакухо сан 

ҮБХолбоо 

БТСГазар 

Эрдэнэсант 

сумын 

ЗДТГазар 
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34 Аймгийн ЗД-ын нэрэмжит 

“Шилдэг жү-до” клубын 

нэрэмжит олон хотын 

тэмцээн 

 

ХII/18-

20 

Зуунмод 2003 оны 01.01 

нээс хойш   

17 нас хүртэл 

Тусгай заавраар  АЗДТГ, 

БТСГазар 

шилдэг 

 жюү-до клуб 

 

Хоёр: Насанд хүрэгчид 

1 Шатрын аймгийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

 

II/06-07 

Зуунмод 

 
19-өөс дээш 

40-с дээш эм 

50-с дээш эр 

Эрэгтэй 2 

Эмэгтэй  2 

4+1 Шатрын 

холбоо 

БТС-ын газар 

2 Масрестлингийн аймгийн 

аварга шалгаруулах 

тэмцээн 

II/ сард Баянчанд-

мань 
 Тусгай заавраар  БТС-ын Газар 

Баянчандмань 

сумын ЕБС  

3 Дартсын аймгийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

II/15 Зуунмод 

 
Насанд 

хүрэгчид 

Тусгай заавраар  Дартсын 

холбоо 

4 Баянчандмань сумын  

ширээний теннисний 

аймгийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

 

III/14-15 

 

Батсүмбэр 

сум 

18-аас дээш 

эр,эм 

35-аас дээш эм 

40-өөс дээш 

эр,эм 

50-с дээш эр, 

эм 

60 дээш эр 
 

 

Ганцаарчилсан 

7+1 Баянчандмань 

сумын ЗДТГ 

БТСГазар 

5 Энх мэндийн  харваа  

Шагайн тэмцээн 

 

III/07 

 

Зуунмод 

Насны 

хязгааргүй 

Багийн  Аймгийн 

шагайн холбоо,  

БТСГазар 

6 Төрийн болон хууль III/14-15 Зуунмод  Тусгай заавраар  Аймгийн 



12 
 

сахиулах байгууллагуудын 

дундах “Эх орны төлөө” 

цогцолбор тэмцээн 

ЗДТГазар, 

Цэрийн штаб 

БТС-ын Газар 

7 Зэвсэгт хүчний 97-н 

жилийн ойн нэрэмжит 

биллярдын тэмцээн 

 

III/13 

Зуунмод 18-аас дээш Эрэтгэй баг 

 

6+1 БТСГ, ЗДТГ, 

016-р анги 

Цэргийн Штаб 

8 Аймгийн Шагайн 

холбооны нэрэмжит 

аймгийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

III/28 Зуунмод 18-аас  

дээш 

Хувийн болон 

багийн харваа 

8 Аймгийн 

шагайн холбоо 

Бүрэн сумын 

ЗДТГазар 

9  Төгсөгчдын тэмцээн 

Сагсан бөмбөг   

 Волейбол 

 

III/21-22 

 

Зуунмод 

Насанд 

хүрэгчид 

 

Тусгай заавраар 

 БТСГазар  

ХЦСургууль 

10 Төрийн албан хаагчдын 

спортын II наадмын 

бүсийн тэмцээн 

3 сард Лүн 

Жаргалант 
Мөнгөнморьт  

Алтанбулаг 

Насанд 

хүрэгчид 

Тусгай заавраар  Аймгийн 

ЗДТГ, ТАСЗ 

БТС-ын Газар 

11 Биеийн тамирын багш, 

арга зүйчдийн сурагчдын 

олимпиад 

4 сард Зуунмод 

 

 Бүх сумдын ЕБС-

ын БТ-ын багш, 

НБТ-ын арга зүйч 

нар оролцоно 

 БТСГазар, 

БСУГазар 

12  Төгсөгчдын тэмцээн 

Сагсан бөмбөг   

 Волейбол 

IV/06-07  Насанд 

хүрэгчид 

Тусгай заавраар  БТСГазар  

Өндөрширээт 

сумын ЕБС 

13 Төрийн албан хаагчдын 

спортын II наадмын 

шигшээ тэмцээн 

IV/11-12 

 

Зуунмод Насанд 

хүрэгчид 

Тусгай заавраар  Аймгийн 

ЗДТГ, ТАСЗ 

БТС-ын Газар 
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14 ҮЭХ-ын нэрэмжит 

волейболын тэмцээн 

V/01-02 

 

Зуунмод 

 

18-аас  

дээш - 4 

35 дээш – 4 
 

Эмэгтэй  - 8 

Эрэгтэй  - 8 

16+1 Аймгийн 

ҮЭХолбоо 

БТСГазар 

15 Аймгийн цагдаагийн 

газрын нэрэмжит “Police 

cup” Пауэрлифтингийн 

аймгийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

 

V/09-10 

 

Зуунмод 

 

 

18-21 нас 

21-ээс дээш 

45-аас дээш 

Залуучууд 

– 74, +74 кг                                           

open 66, 74,  84,  

93, 105 кг, М-1 

эмэгтэй -67,+67 

20+1 БТСГазар 

ХТНХолбоо 

Цагдаагийн 

газар 

16 Даатгуулагчдын өдөрт 

зориулсан волейболын 

тэмцээн 

V/09 

 

Зуунмод Насанд 

хүрэгчид 

Тусгай заавраар  БТС-ын Газар  
ЭМНДХэлтэс 

17 Аймгийн Шатрын холбооны 

нэрэмжит тэмцээн 
V/22 Зуунмод  Тусгай заавраар  Шатрын 

холбоо 

БТСГазар 

18 ХБИ-ийн пара тэмцээн V/19 Зуунмод Насанд 

хүрэгчид 

Тусгай заавраар  БТСГ, ХБИХ, 

НХҮХэлтэс 

19 Аймгийн ахмад мастеруудын 

холбооны нэрэмжит спортын 

цогцолбор тэмцээн 

X/сард Зуунмод Ахмад 

настнууд 

  БТС-ын Газар 

Аймгийн ахмад 
мастеруудын 

холбоо 

20 СМ Т.Чулуунбат, Б.Ганхуяг 

нарын нэрэмжит Ахмад 

Сагсан бөмбөгчдын аймгийн 

аварга шалгаруулах тэмцээн 

XI/07-08 Зуунмод 

 

Ахмад Тусгай заавраар  БТСГазар 

Шавь нар 

21 Сагсан бөмбөгийн насанд 

хүрэгчдийн аймгийн 

аварга шалгаруулах 

тэмцээн 

XI/14-15  

Зуунмод 

Насанд 

хүрэгчид 

Тусгай заавраар 8+1 БТСГазар 
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22 Волейболын аймгийн 

аварга шалгаруулах 

тэмцээн 

XI/21-22 Зуунмод 

сум 

 

Насанд 

хүрэгчид 

Эрэгтэй  8 

Эмэгтэй  8 

 

16+1 

БТСГазар 

Волейболын 

холбоо  

23 Класик Рав 

Пауэрлифтингийн 

нээлттэй тэмцээн 

XI/27-28 Зуунмод 18-аас дээш 

нас 

Тусгай заавраар  ХТНХолбоо 

24 МУ-ын их хурлын даргын 

нэрэмжит шатар 

сонирхогчдын тэмцээн 

 

XI сард Зуунмод Насанд 

хүрэгчид 

Эрэгтэй   - 1 

Эмэгтэй   - 1 

2+1 Аймгийн ИТХ, 

ЗДТГ, Шатрын 

холбоо БТСГазар 

Гурав. Төв аймагт  зохиогдох  олон улс, болон улсын  

аварга шалгаруулах тэмцээнүүд 

1 Монголын номын санчдын 

спортын наадам 

IV/24-26 Зуунмод  Тусгай заавраар  Аймгийн 

ЗДТГазар, 

 БТС-ын Газар  

Номын сан 

2 3алуучуудын улсын аварга 

шалгаруулах үндэсний 

сурын тэмцээн 

 

VII/01-02  
 

Зуунмод 

 

18-35 нас 

 

Тусгай заавраар 

 БТС-ын Газар 

 100 мэргэн 
сурын холбоо 

 Үр хүүхдүүд 

3 Самбо бөхийн олон улсын 

тэмцээн 

X/30-31 Зуунмод  Тусгай заавраар  Аймгийн 
ЗДТГазар  

БТС-ын Газар 

самбо бөхийн 
холбоо 

4 Уулын дугуйн өсвөр үеийн 

улсын аварга шалгаруулах 

тэмцээн 

 

5-р сард Зуунмод Өсвөр үе Тусгай заавраар  Аймгийн 

ЗДТГазар  

БТС-ын Газар 
Дугуйн  холбоо 
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5 Тал нутгийн марафон олон 

улсын тэмцээн 

VIII/22 Зуунмод Өсвөр үе  

насанд хүрэгчид 
Тусгай заавраар  МХАХ, АЗДТГ, 

НБХ, БТСГ 

6 “Цагаан сарнай” спорт 

бүжгийн улсын аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

V сард Зуунмод Өсвөр үе  

насанд хүрэгчид 
Тусгай заавраар  БТС-ын газар 

Бүжгийн холбоо 

7 Олимпийн таеквондогийн 

Төвийн бүсийн аварга 

шалгаруулах тэмцээн 

 VII 

сард 

Зуунмод  Тусгай заавраар  БТС-ын Газар 

Таеквондогийн 

холбоо 

Дөрөв. Үндэсний спортын төрлөөр  зохиогдох тэмцээнүүд: 
1 Манлайн баясгалан 

үндэсний бөхийн 

барилдаан 

1, 3, 5, 9, 

11-р 

сард 

 

Зуунмод Тусгай заавраар БТС-ын Газар Сумдын 

ЗДТГазар  Үндэсний 

бөхийн холбоо 

2 Сар шинийн баярт 

зориулсан үндэсний 

бөхийн барилдаан 

 

II/14 

 

Өсвөр үе 3 насны ангилалаар 

Дашчойнхорлон 

хийд 
БТС-ын газар 

3  

Бадын бөөрийн тойром 

 

VI/27-28 

 

Эрдэнэсант 

сум 

 

Насны 

хязгааргүй 

Тусгай заавраар  

8 

Эрдэнэсант 

сумын ЗДТГ, 

шагайн холбоо 
БТСГазар 

4  

Өлзийт нуурын тойром 

 

 

VIII/08-09 

Баянцагаан 

сум 

 

Насны 

хязгааргүй 

Тусгай заавраар 8 Баянцагаан 

сумын ЗДТГ, 

шагайн холбоо 

БТСГазар 

5  

Сөдөтийн тойром 

 

IX/05-06 

Баян-Өнжүүл 
сум 

 

Насны 

хязгааргүй 

Тусгай заавраар 8 Баян-Өнжүүл 
сумын ЗДТГ, 

шагайн холбоо 

БТСГазар 
 



16 
 

6 Их дээд сургууль, коллежийн 

оюутан бөхчүүдийн аймгийн 

аварга шалгаруулах үндэсний 

бөхийн барилдаан 

IX/28 Зуунмод Оюутан 

залуучууд 

Тусгай заавраар  БТС-ын Газар 

Манзушир 

хүчтэн дэвжээ 

7 Аварга Д.Хадбаатарын  

нэрэмжит цолгүй залуу 

бөхчүүдийн нээлттэй 

барилдаан 

 

XII/06 

Зуунмод 

 

Залуучууд Тусгай заавраар  Зуунмод сумын 
ҮБХ 

Угтаалцайдам 

сумын нутгийн 

зөвлөл 

8 Даншгийн их аварга 

Баянмөнхийн нэрэмжит 

барилдаан 

XI/ сард Зуунмод 

 

 Тусгай заавраар  Зуунмод сумын 

ҮБХ 

Өндөрширээт 

сумын ЗДТГ, 

нутгийн зөвлөл 

9  

Шагайн “Отго”  харваа 
 

XI/21 

 

Зуунмод 

 

Насанд 

хүрэгчид 

Тусгай заавраар 

 

 Шагайн холбоо 

БТСГазар 

10 Шагайн харваа Ли-гийн 

тэмцээн 
жилдээ  

Зуунмод 

 

Насанд 

хүрэгчид 

Тусгай заавраар 

 

 Шагайн холбоо 

БТСГазар 

 

 

 
Тав: Нийтийн биеийн тамирын чиглэлээр зохиогдох арга хэмжээнүүд: 

 

1 Бүх нийтийг хамарсан 

өвөл, хавар, намрын 

өдөрлөг 

I сард 

 V сард   

IX сард 

Аймгийн 

хэмжээнд 

Насны 

хязгааргүй 

Тусгай заавраар 

 

 Сумдын 

ЗДТГ, ЕБС, 

БТСГазар 
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2 “Цэцээ гүн-” явган аялал  I сард 

VI сард   

Зуунмод Нээлттэй 27 км 8+1 БТСГазар, 

Спортын 

холбоод 

3  

Граунд гольфийн аймгийн 

аварга шалгаруулах 

тэмцээн 

 

V/сард 

Заамар сум Насанд 

хүрэгчид 

ахмад 

Тусгай заавраар 

 

 БТСГазар, 

Заамар сумын 

ЗДТГазар  

Ахмадын хороо 

4 Ахмадын хөдөлгөөн 

 “Эрүүл мэнд” өдөрлөг  

VI/сард 

VIII/ 

сард 

Баян 

Аргалант 

Цээл 

Ахмад Тусгай заавраар 
Софт волейбол 

Шатар 

Граунд гольф 
буухиа 

10+1 Сумын ЗДТГ, 
Сумдын ахмадын 

хороо 

БТСГазар, 
Ахмадын хороо 

5 3х3 сагсан бөмбөгийн 

тэмцээн 

VI/01 Зуунмод 13 нас   Зуунмод 

БТСГазар 

6  

“Ланс-2020” явган аялал 

 

VI/сард 

Зуунмод  8 км,  

- Хийн дасгал,  

- буухиа тэмцээн 

- Гранд гольф  

8+1 БТСГазар, 

Зуунмод сумын 

Ахмадын хороо 

Дашчойнхор-

лон хийд 

8 Аймгийн Засаг даргын 

нэрэмжит бие бялдрын 

хөгжил чийрэгжилтийн  

түвшин тогтоох сорилын 

уралдаант үзлэг 

 

 

XI/04 

 

 

Зуунмод 

 

7-8 эм, эр   19-29 эм, эр 

9-10 эм, эр,  30-39 эм, эр 

11-12 эм, эр  40-45 эм, эр 

13-14 эм, эр, 46-с дээш эм 

15-16 эм, эр,  50-с дээш эр 

17-18 эм, эр 

20+1  

БТСГазар 

9 Сорилын баг сумдад 

ажиллах 

VI сард 

 

 Угтаалцайдам сум  

Цээл сум 

 БТСГ, ЭМГазар 

Сумдын  ЗДТГ 

10  

Нийгмийн эрүүл мэндийн 

7 хоног 
бүрийн  

V/1-X/01 Нарны алхалт 

X/01-V/1 Бүжиг, иог бясалгал, аэробик,   
 Аймгийн ЭМТ 

БТСГазар, 
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өдөр ЛХАГВА 

гаригт 
спорт тоглоом Сумдын  ЗДТГ,  

НЭМТ, ЕБС 

 

 

__________ о О о __________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

БАТЛАВ 

      ___________________________________ 

ЗАХИРАЛ  ………………………… 

 

 

________________________ СУМААС ________________________ ШАЛГАРУУЛАХ  

ТЭМЦЭЭНД ОРОЛЦОХ ТАМИРЧДЫН МЭДҮҮЛЭГ       
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№  

Тамирчны овог нэр 

 

Регистрийн дугаар 

 

Зай төрөл 

 

Нас 

 

Зураг 

 

Эрүүл мэнд 

 

1 

 

      

 

2 

 

 

 

     

 

3 

 

 

 

     

 

Багийн дасгалжуулагч _____________________/ ………………………./ 

 

Аймгийн БТС-ын газар 
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Тэмдэглэл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


